
Sangen er fra sangbogen ”Sig hej til Jumbo – musikalsk legestue for de 0-3 årige”. 

Den kan købes for 150 kroner. Se Youtube-teaseren her: 

https://www.youtube.com/watch?v=O1aAUD607xg 

 

Teksten er hentet fra Karina Øgendahls hjemmeside: https://karinaforboern.wordpress.com/ 

Slappe af sangen 

(Tekst og musik: Karina Øgendahl) 

 

Bare lig, slap nu af 

Pust nu ud i ro og mag 

Tænk på alt det som du godt kan li´ 

Prøv at sig:  

 

Jeg ka li kager og saftevand 

Jeg ka li solskin og min badeand 

Jeg ka li sange og en dejlig leg 

Men mest af alt ka jeg li dig 

 

Bare lig slap nu af ... 

 

Jeg ka li eventyr og god musik 

Jeg ka li popcorn og en masse slik 

Jeg ka li Supermand, for han er sej 

Men mest af alt ka jeg li dig 

 

Bare lig slap nu af… 

 

Jeg ka li fuglefløjt og højt humør 

Og bli klø´t på ryggen li der hvor det klør 

Jeg ka li det når du krammer mig 

For mest af alt ka jeg li dig 

 

Bare lig slap nu af 

Det er jo en dejlig dag 

er mange ting du godt ka li 

Og dine øjne de er luk - ket i 

 

 

 

 

 

 

 


